
 
 
 

Praktisk om innmelding i Frogner svømmeklubb! 
 
Vi trenger mange medlemmer for å stå sterkere i dialogene med Oslo kommune, og for at 
Frognerbadet skal bli sett når idrettsanlegg skal prioriteres av idrettskretsen og de faglige etatene i 
kommunen. 
 
Man melder seg inn på https://minidrett.nif.no/:  

• Logg inn (eller eventuelt legg inn ny bruker),  

• velg «medlemskap» og «finn ny klubb».  

• Søk opp «Frogner svø» klikk klubben,  

• hak av klubben og «svømming», og eventuelt også stup og/eller triatlon 

• klikk på «Send søknad».  
 
Her registreres også senere eventuelle endringer i kontaktopplysningene.  
Epostadresse er svært viktig fordi all informasjon sendes ut via epost.  
 
Kontingenten er  

• kr. 100.- pr. kalenderår for ordinære medlemmer,  

• kr. 200 for familie (ingen begrensning på alder eller antall barn/foreldre) og  

• kr. 50 for barn, ungdom og studenter,  
 
Kontingenten kreves inn gjennom NIF’s faktureringssystem, så dere vil (før eller senere) få tilsendt en 
epost med informasjon om hvordan kontingenten skal betales. 
 
Kontingenten blir primært brukt til å betale klubbens medlemskap i idrettskrets, svømmekrets og 
svømmeforbund, og til å bygge opp en reserve slik at vi kan engasjere arkitekter og andre eksperter 
ved behov. Hadde vi hatt 1000 medlemmer for noen år siden (som alle hadde betalt 100 kr i 
kontingent), så hadde i dag planforslag tegnet av Snøhetta for videreutvikling av Frognerbadet 
allerede vært behandlet i bystyret, og muligens at man allerede hadde startet bygging av helårs 
svømmeanlegg samlokalisert med ishallen som nå bygges på sørsiden av stadion. (Men vi greide 
innen den korte tiden muligheten var åpen bare å få finansiert opp 50.000 kr., så vi mistet sjansen.) 
Hjelp oss å få medlemmer og kontingenter, så vi er klare neste gang muligheten åpner seg! 

 
For mer opplysninger om klubben se eventuelt: 
 

• http://www.frognersvømmeklubb.no/ 
 
Og for direkte kontakt benytt epost:  abitas@online.no  
 
 

Velkommen! 
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